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Comitato Provinciale Sassari 

 
 

2°Manifestazione ProvincialeSu pista 
Porto Torres  – Sabato 30 Aprile 2022 

 
Le società Atletica Leggera Porto Torres, Ichnos Sassari e CCRS Sorso, in collaborazione con il 
CP Fidal di Sassari, organizzano la 4° manifestazione provinciale su pista a carattere 
provinciale riservata alle categorie – Esordienti A/B/C M/F 
 

PROGRAMMA TECNICO 

 
Esordientii 5 S. in lungo – 200*  -  Esibizione marcia 400 mt 
Esordienti 8 50 mt  - S. in lungo -         Esibizione marcia 400 mt 
Esordienti 10 50 mt - S. in lungo – S.to in alto -    Esibizione marcia 600 mt 
 
Le iscrizioni si effettueranno on-line attraverso il sito www.fidal.it – servizio on-line entro le ore 24:00  
di mercoledi 27 aprile 2022. 
Sul posto gara non potranno essere effettuate nuove iscrizioni 
 
Dispositivo tecnico 
Gli atleti possono prendere parte a due gare più l’esibizione di marcia 
Per gli esordienti 5 la manifestazione avverrà con la formula dell’esibizione – non saranno predisposte 
classifiche o ordine di arrivo. 
Salto in lungo: gli esordienti 8 e gli esordienti 10 avranno a disposizione due prove. 
 
Verranno premiati tutti gli atleti partecipanti 
 
Tasse gare:  
La tassa gara sarà pari a euro 3,00 per atleta e comprenderà due  gare e l’esibizione di marcia euro 
2,00 per una sola gara. 



 

 
PROGRAMMA ORARIO 

 

UOMINI ORE DONNE 

RITROVO GIURIE e CONCORRENTI 15:00 RITROVO GIURIE e CONCORRENTI 

CONFERMA  ISCRIZIONI 15.30 CONFERMA ISCRIZIONI 

Esibizione marcia Eso 5 Eso 8 Eso 10 15:45 Esibizione marcia  Eso 5 Eso 8 Eso 10 

 S. in lungo Eso 5 
S. in alto Eso 10 

Mt. 50 eso 8 16:00  
S. in lungo Eso 5 
S.to Alto Eso 10 

S. in lungo Eso 8  16:20 Mt. 50 Eso 8   

  16:40  S. in lungo Eso 8 

S. in lungo Eso 10  16:45 Mt. 50 Eso 10  

 Mt. 200 Eso 5 17:00 Mt. 200 Eso 5  

 Mt. 50 Eso 10 17:20   S. in lungo Eso 10 

 
Il presente orario è indicativo e potrà subire variazioni per il buon andamento della manifestazione 

 
 

 
 
 Il presidente del CP Sassari 
 G. Salaris 


